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1. Fagbeskrivelse for Livsfag pa Ollerup Friskole

Livsfag er et fag, der daekker de obligatoriske emner/timelgse fag, som vi ifglge folkeskoleloven er forpligtede til at sta mal med. Derudover skaber det skemalagt tid til
trivselsforlgb, arbejde med det sociale i klassen, samt tid til praktiske opgaver med klassen, der hgrer under klasselaererfunktionen.

Faget varetages primeert af klasselzereren.



2.

Hvor mgder eleverne Livsfag pa de tre argange i udskolingen

Indhold

7. klasse (min. 25 lektioner)

8. klasse (min. 25 lektioner)

9. klasse (min. 25 lektioner)

Arbejde med aktuelle problematikker,

Arbejde med aktuelle problematikker,

Arbejde med aktuelle problematikker,

c trivsel og udfordringer i klassen. trivsel og udfordringer i klassen. trivsel og udfordringer i klassen.
g Aktuelle problematikker,
o informering mm Planlaegning af felles aktiviteter. Planlaegning af felles aktiviteter. Planlaegning af felles aktiviteter.
b4
Planlaegning og information om lejrskole. Planlaegning og information om lejrskole. Planlaegning og information om lejrskole.
) Kompetence: Eleven kan faerdes sikkert og
ﬂhg Trafikal adfeerd ansvarsfuldt i trafikken.
% Forlgb fra Dansk Rad for Genoplivning.
[72)
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ﬁ Ulykkeshandtering Kompetence: Eleven kan give livreddende
(e

fgrstehjzelp ved tilskadekomst i trafikken.

Sundheds- og seksualunder-

visning og familiekundskab

Sundhed og trivsel

Nikotinprodukter

Styrker forlgb/Taknemmelig

Alkohol

Samarbejde

Euforiserende stoffer

Kompetence: Eleven kan fremme egen og
andres sundhed og trivsel med
udgangspunkt i demokrati og rettigheder.

Kgn, krop og seksualitet

Forlgb fra fx "Uge Sex” om:
e Sociale medier og billeddeling
e Greenser
e Blufeerdighed og feellesbad

Forlgb om pubertet (naturfag).

Forlgb fra fx ”Uge Sex” om:
e Sex og prevention
e Fester og alkohol
e Kropsidealer

Sund Sex Skolen (1 dag - 4 timer).

Forlgb fra fx “Uge Sex” om:
e Sex og praevention
o K@n og seksualitet
e Samtykke

Kompetence: Eleven kan vurdere normer
og rettigheder for krop, kgn og seksualitet i
et samfundsmaessigt perspektiv.




Uddannelse og job

Personlige valg

Kompetence: Eleven kan traeffe
karrierevalg pa baggrund af egne gnsker og
forudsaetninger.

Fra uddannelse til job

Kompetence: Eleven kan vurdere
sammenhange mellem uddannelser og
erhvervs- og jobmuligheder.

Arbejdsliv

Kompetence: Eleven kan vurdere
sammenhange mellem egne valg og
forskellige vilkar i arbejdsliv og karriere.




